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Mi presento: Massimo Basilici
• Pensionato
• Ingegnere, informatico di internet
• Curioso della Storia, in particolare quella di Pereto

• Mi interesso da quasi 50 anni
• Cerco soprattutto manoscritti
• Pubblico libri, come risultato delle ricerche
• Tutto è disponibile sul sito web pereto.org

• Non amo le presentazioni
• Ore a preparare una presentazione e poi raccontare cose che conosco
• La presentazione deve essere un momento di scoperta per il relatore e per i 

presenti
• Spero di trovare questa sera qualcosa di nuovo per le mie ricerche e voi per le 

vostre conoscenze



Domanda: Che cosa è la pastasciutta?

• Chi l’ha mai mangiata?

• Chi la mangiava?

• Quando la mangiava?

• Come la portava?

• Come era preparata?

• «Piatto» tipico dei pastori transumanti
• Se stavano al pascolo intorno 

all’abitazione si portavano un cibo 
giornaliero ed il giorno dopo ne avevano 
un altro sempre portato da casa

• Se transumavano dovevano portarsi 
qualcosa da mangiare al volo

• Tipico dei pastori del frusinate

• A Carsoli si utilizzava?
• Qualche familiare o amico pastore la 

preparava?



I pastori di Carsoli transumavano?

• Sicuramente
• Come tutti i pastori della zona
• Migrazione ad una certa data

• Sant’Angelo (andata e ritorno)
• Viaggio di 2/3/4 giorni a piedi

• Velocità delle pecore
• Punti di ristoro (fontane)

• Direzione Agro Romano
• No Puglia

• Percorrevano la strada o sentieri 
in prossimità della strada

• Che percorso facevano?
• La strada era la Tiburtina Valeria
• Aveva dei punti di sosta

• Roma
• Tibur
• Carseoli
• Alba Fucens
• Corfinio
• … fino all’Adriatico

• Località tutte note, meno 
Carseoli che non si capisce dove 
sta il centro e come si estendeva



Che cosa era Carseoli?
• Un punto di sosta sulla Valeria

• A Est si raggiungeva Rocca Cerro per entrare nella Marsica interna
• A Ovest, passata la chiesa di San Giorgio (Riofreddo), si entrava in Riofreddo per 

prendere la Valeria Vetus

• La Valeria Vetus non è la strada che passa per Arsoli
• Era una strada per i soldati – greggi - cavallari

• Uno dei rami dei Colonna erano i Colonna di Riofreddo
• Perché famosi?
• Per il pedaggio o i soprusi sulle greggi

• La Valeria Vetus era importate per: 
• I pastori della Piana del Cavaliere

• Le greggi consistenti di Pereto la usavano
• Per il principe Colonna

• Dava in affitto località per l’alpeggio
• Transito di greggi composti di centinaia di pecore:1250 pecore



Mappe 1



Mappe 2



Mappe 3



Dove passa la strada a Carseoli?

• Non si comprende dove passa la strada
• Piccola la scala

• Un libro in merito
• Poche informazioni



Le pietre miliari
• Le pietre miliari erano poste lungo le 

strade consolari
• Ogni miglio romano equivale a circa 

1.480 metri

• Sulla Valeria Vetus o Nova dovevano 
esserci

• Articolo su ultimo numero di Lumen
• Comprate la rivista per avere informazioni 

storiche del circondario
• Come è stato scritto?
• Una ricerca su carta utilizzando il CIL:

• Domanda principale: dove stava Carseoli?
• Domanda: dove passava la Valeria a Carseoli?
• Dove stavano le pietre miliari intorno a Carseoli?
• Qual è la posizione GPS?
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Carseoli: 
snodo di 
un’altra strada
• La strada per Rieti
• Dove passava?
• Nelle carte antiche non è 

mostrata
• Un particolare: il segno di 

confine
• La Tavola o Fonte dei 

quattro vescovi
• I pastori sapevano 

• la strada
• Il punto
• il limite invalicabile



La ricerca
• Gli anziani del luogo, soprattutto i pastori 

sapevano il percorso
• Camminavano a lato se non sulla Valeria

• Andrebbero svolte
• Interviste con anziani per sapere dove stavano 

reperti o ciottoli della strada
• Andrebbero fatte delle battute a piedi

• Da Riofreddo a Rocca Cerro in più giornate/spedizioni
• Utilizzare GPS
• Segnare sulla carta quanto rinvenuto

• Quello che contano sono i dati
• il resto sono chiacchiere da bar



Le missioni da svolgere
• Cercare quello presente nel territorio 

per definire la Storia 
• Dove sta Carseoli
• Dove passa la Valeria
• Dove sta la tavola/fontana dei 4 vescovi
• La strada per la fontana dei 4 vescovi
•  … quello che capita

• La Storia la possiamo fare noi, basta 
la volontà
• Ogni piccola informazione aiuta a 

trovare qualche idea

• Mi rendo disponibile a supportare 
ricerche in merito



Grazie per la vostra 
attenzione
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